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Zelfvertrouwen door debatsport
Wessel Mekking

Hoofddorp* Hij noemt debatteren
een sport.Hoofddorper Dennis Be-
melmans is met jerry Helmers uit
Badhoevedorp .initiatiefnemer van
Dé Nederlandse Debatclub.
In de omgeving bestonden al dit
soortclubs, maar niet waar studen-
ten én-ouderen verbaal de strijd met
elkaar aangingen. Ze debatteerden
vooral apart van elkaar. "Wij wilden
juist young and old professionals
met elkaar verbinden", schetst Be-
melmans de oorsprong van Dé Ne-
derlandse Debatc1ub. Hij denkt dat
j~ngeren veel van ouderen kunnen
léren, maar ook omgekeerd. "Daar-
ofnmeet je ze juist niet scheiden",
vindt Bemelmans, die de club giste-
ren officieel opende. De studenten '
bieden frisheid en nieuwe inzich-
ten, de ouderen ervaring en kennis.

- De, 247járige Bemelmans studeert
rechten, Helmers (45) is onder meer
voorzitter van ZZP Netwerk Neder-
land en tekstschrijver. '
De leden van de club, inmiddels zo'n
twintig intotaal, komen eens per
maand bij elkaar bij Probaat Ac-
countants &Adviseurs in de Amster-
damse Sarphatistraat. Hoewel de-
batteren het belangrijkst is, is het
natuurlijk ook een mooie gelegen-
heid om te netwerken. Daarnaast
worden geregeld workshops gege-

Dennis Bemelmans, eé~ van de
grondleggers van DéNederlandse De-
batclub. -

Spelregels
Eendeel van de spelregels·
van Dé Nederlandse De-
batclub:
Derden bepalen wie het
de~at heeft gewonnen. .
Deelnemers aan de debat-
avonden jureren dan ook

J regelmatig. Daarbij kijken
. ze of de debaters zich
hebben gehouden aan de
spelregels, hoe de impact
van de overtuigingskracht
was, of een verandering
van mening tot stand
kwam én of wel of niet
geoorloofd gebruik is
gemaakt van bijvoorbeeld
drogredenen en valse .
dilemma's.

ven.
De leden bekwamen zich onder
meer in debattechnieken en li- gele auto rijden' moeten ze wel hun
chaamstaal. Ook leren ze 'argumen- creativiteit aanspreken en snel scha-
ten labelen'. Oftewel: hoe berede- kelen. "En iedereen begint op nul."
neer je zaken waardoor je je ge- Bemelmans hoopt later in de advo-
sprekspartner kunt overtuigen? catuur te gaan werken. -Hij IS ervan

overtuigd dat de debatclub hem be-
Gele auto ter maakt. Debaters leren ook 'ver-'
De leden debatteren niet alleen over der te gaan dan ze durfden'. "Dàt
zware onderwerpen. Juist niet. Tij- - 'geeft zelfvertrouwen,"
dens het verdedigen van een stelling
als 'Iedere autemobilist moet in een www.denederlandsedebàtclub.nl


